
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 5 年 4 月 15 日（土）駒沢オリンピック公園総合運動場屋内   
球技場にて、スポレク総合開会式が 4 年ぶりに開催され、都レク 
加盟の他団体と一緒に参加しました。 

今年度は、東京都、練馬区、足立区協会役員及び協力員、また、 
指導員として参加いただいた方たちのご協力で、デモンストレーション 

を行いました。アピール団体として、都レク加盟の２３団体１３５名の 
総合開会式参加者に、パドルテニスの PR ができました。 

雨の中参加、ご協力ありがとうございました。 
尚、リニューアルした「パドルテニスはじめませんか」という 

東京都協会加盟団体のチラシを参加者に配布しました。 
   各地域でご活用希望の場合は、下記投稿先までご依頼ください。 

    
 
 

 
   2023 年 4 月 23 日（日）東京都パドルテニス協会定期総会が 
  中野区産業振興センターにて開かれました。 
 

1. 2022 年度 事業報告  →  承認 
2. 2022 年度 会計報告  →  承認 
3. 2023 年度 事業計画  →  承認 

・7 月 9 日（日）都民スポレクふれあい大会 

             港区スポーツセンター 
・7 月 30 日（日）第 40 回 関東大会 40 周年記念大会 
             中野区立総合体育館 
・8 月  5 日（土）シニア交流大会（主催） 

             中野区立総合体育館 
・9 月 17 日（日）第 32 回全国大会 徳島県鳴門市 
             大塚スポーツパーク アミノバリューホール 

（日本パドルテニス協会主催） 

・10 月下旬予定 東京みんなのスポーツ塾・検定会（主催） 
                 駒沢オリンピック公園総合運動場・体育館 

・ねんりんピック対応講習会 月 1 回 中野区立総合体育館 

     
4.  2023 年度 予算案  →  承認 
 
5. 東京都パドルテニス協会 20 周年記念事業について 

 
・記念ボールペンを会員全員に配布 
・大会運営スタッフ用 T シャツリニューアル 
・12 月 9 日（土）中野総合体育館にて記念イベントを行うに 

 あたって、現在企画検討中。 

 

6. 2023 年開催 第 40 回記念関東大会について 
     関東大会は行政からの補助はなく独立会計で行なっている為、 

体育館使用料などの値上げをうけて、今回から参加費が 3,000円 
から 4,000円になります。 

                     
  7． 人事について 
       岡田副理事長 → 参与就任 
       新宿区 泉谷 洋さん 退任 → 栗原 隆道さん 新任 

       中野区 蔵本 浩之さん 新任・ 篠原 妙子さん 新任 
       練馬区 堀口 典子さん 新任 
     引き続き、幅広い地域から理事としての人材選択とサポートメンバー 
     を増やしていくことが必要。 

 
  8．都協会普及・支援事業に関して 
     ・１０月下旬予定の東京みんなのスポーツ塾・検定会では、参加      

できなかった人達にも映像をみてもらえるように、ビデオ撮影など

行う予定。 
      ・9 月 30 日（土）・10 月 21 日（土）障害者支援学校にて 

普及活動予定 
・指導者派遣について 

 指導者リストの作成予定 
 各地域で指導者派遣をご希望の場合は、普及指導部鈴木部長 

        （副理事長）までご相談ください。 
・ねんりんピック参加を促す為、対応練習を月 1 回 中野区立総合 

体育館にて、60歳以上を対象とした練習会を開催予定。 
 

 

 

  今後の予定につきましては、左記の定期総会「２０２３年度 事業計画」や 

東京都パドルテニス協会ホームページを覧ください。 

 

 ◇その他予定 

  ・  ルール改正講習会  

       ７月２日（日）13：00～15：30  

中野区産業振興センター 

講師 日本パドルテニス協会 永盛 雅人 理事長 

・ 練馬区パドルテニス大会 

今年度は１１月１８日（土）・１９日（日）での開催を予定しています。 

       大会要項は９月中旬に公表予定です。 
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令和 5 年度 スポレク総合開会式でデモンストレーション 

 

2022 年度 東京都パドルテニス協会定期総会を開催 

 今後の予定 

  

  
 


