
 

 

 

４月２0日（日）東京都パドルテニス協会定期総会が中野区産業 

振興センターにて開かれました。 

1. ２０２4年度 事業報告 ⇒ 承認 

2. ２０２4年度 会計報告 ⇒ 承認 

3. ２０２5年度 事業計画（案） ⇒ 承認 （今後の予定） 

☆４月１2日（土）都民スポレクふれあい大会 総合開会式 

            駒沢オリンピック公園室内球技場にて 

               担当 港区他 ⇒ 終了 

☆５月 25日（日） 第３7回 都民スポレクふれあい大会   

港区スポーツセンター ⇒ 終了 

☆８月 2４日（日） 第４2回 関東大会 中野区立総合体育館 

             今年の担当は神奈川県 

☆１０月１8日（土）～２1日(火) 第３7回ねんりんピック 

                岐阜県多治見市 

☆11月 1日（土）～2日（日） 第 4３回 全国大会  

愛知県名古屋市 名古屋市東スポーツセンター 

        1日 男女シニア、ミックスゴールド・プラチナ、 

             シニアふれあい交流 

        2日 男女一般、ミックスクリスタル、小学生交流、一般ふれあい交流 

 

 

        

 

 

 

☆11月 １日（土）もしくは、２日（日）（未定） 

東京みんなのスポーツ塾   駒沢オリンピック公園室内球技場  

☆1月 31日（土）第１４回 シニア交流大会 中野区総合体育館 

☆2月２２日（日） 検定会 杉並区上井草体育館 

     （全国大会と日程がかぶったので、新たに設定） 

4. ２０２5年度 予算（案）  ⇒ 承認 

      普及費を充実・・・本年度も引き続き普及に力を入れていく 

  5. 人事について 

       （退任理事）善谷 亮太、堀口 祐太、江口 光子 

（新任理事）新納 房子、今井 秀行、鈴木 幹太 

  6. ２０２5年開催 障害者講習事業に関して 

      9月２1日（土）・１1月１6日（土） 武蔵台学園にて講習会を予定 

  7. ねんりんピック事業参加準備に関して 

今年は、岐阜県多治見市にて開催され、男女 4名ずつ参加予定 

     ねんりんピック対応講習会を毎月開催しています。 

         第１、第３、第 4月曜日 13：30～17：00  

中野総合体育館    １回 500円 

      ６０歳以上対象のねんりんピックですが、練習にはどなたでも参加 

できます。是非多くの方の参加をお願いします。来年は埼玉県です。 

 

   令和 7年 4月 12日（土） 第 37回都民スポレクふれあい大会総合開会式

が駒沢オリンピック公園総合運動場 屋内球技場にて開催されました。 

東京都、一般社団法人東京都レクリエーション協会主催で、24団体・約200人

が参加しました。パドルテニスでは、港区パドルテニス協会と常任理事の一部に 

参加していただきました。団体アピールの後、ノルデイック・ウォーク、ユニカール 

スポーツウェルネスを体験しました。 
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第３7回 都民スポレクふれあい大会開催 

 

 

 
 

ジュニアもがんばりましたよ！ 

体験コーナー 

5月 25日（日） 

港区スポーツセンターメインア

リーナにて東京都及び一般社団

法人東京都レクリエーション協会

主催の都民スポレクふれあい大

会が開催され、180 人を超える

プレーヤーの参加がありました。

この大会は、広く都民の間にスポ

ーツ・レクリエーション活動を実践

する場を提供し、健康・体力・生き

がいづくりを目的として毎年開催

されるものです。 

11 のクラスに分かれて熱戦が

くりひろげられました。 

体験コーナーもあり、たくさんの

方々が体験されました。 

尚、素晴らしい会場を確保いただいた、東京都レクリエーション協会・港区

体育協会・港区パドルテニス協会の皆様に感謝いたします。 

★今後の予定は定期総会の事業計画で確認してください。 

 開催場所が名古屋バンテリンドームと同敷地内にあること

により、イベント等が開催された場合、近隣地域の宿泊施設

不足ならびに価格高騰、また、駐車場不足が予想されます。 

出場予定の方は、早いうちに宿泊予約を済ませていただく 

ことをお勧めいたします。 

次号 vol.57の発行は 10月を予定しています。 各地区からのお便り、近況報告など、寄稿をお願い致します。 投稿先：tokyo-paddle@jcom.home.ne.jp 

 

 

本年度もたくさんの方に日本パドルテニス協会、東京都パドルテニス協

会に登録をいただき、ありがとうございました。この登録費は、試合に出る

出ないにかかわらず、協力をいただいているものです。日本パドルテニス

協会においては、ラケットやボールなど道具類の発注から販売、送付までを

やっていただいています。全国のパドル愛好家みんなで、月１００円の協力

でささえていかなくてはなりません。東京都では、年５００円の協力をいただ

いていますが、それ以外にも補助金でようやくいろいろな大会を開催するこ

とができています。今後ともご理解とご協力をよろしくお願いします。 


