
アメリカ生まれの東京育ち！

パドルテニスは サッカーに対するフットサルのようなテニスの縮小版

スポーツといえます。基本的な技術やルールがほとんどテニスと同じなので

親しみやすく しかも安全なラケットスポーツです。

ジュニアからシニア世代まで一緒にゲームが楽しめます。

◇ 会 場 : 三鷹の森学園三鷹市立高山小学校 体育館

◇ 日 時 : 令和５年１０月２２日（日） １２：３０～１４：３０

◇ 参加資格 ： 小学生以上の方

◇ 指 導 者 : 日本パドルテニス協会 公認指導者

◇ 参 加 費 : 無 料

◇ 申し込み ： メール mie0724ta@gmail.com

パドルテニス体験会
主 催 ： 三鷹市ベッセルスポーツクラブ

パドルラケット 貸し出し致します

問い合わせ 石井 080-5523-8524

初心者大歓迎です

体育館を履きをご用意下さい

FAX 0422 - 49 - 5182

１２：１５～ 受付

参加者氏名（フリガナ）・年 齢・連絡先をご記入下さい。

高山小駐車場・駐輪場は使用出来ません

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 切り取り不要 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

参加者 氏名（フリガナ） 年齢
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mailto:mie0724ta@gmile.com

