
 

 

 

 

オミクロン株の発生により、感染が広がっている状況ではありましたが、 

高齢者の予防接種が進んでいることもあり、感染の防止をはかり、７月２日（土） 

シニア交流会が開催されました。この大会は、東京都パドルテニス協会団体 

会員、クラブ会員と幅広く参加できる大会です。 

日頃なかなかできない会員の総合交流を図ることを目的としています。 

試合のやり方としては、いろいろな地区の方々が、何名かでグループになって 

団体戦を行います。その日一日だけのチームワークをいかに構築して、 

いかに楽しむかが勝利のかぎです。初心者から A クラスが混ざり合って、 

思いやりあって、楽しそうな笑い声がいっぱいの大会です。 

 是非来年もたくさんの方々の参加をお待ちしております。 

 

 

   9 月 17 日～18 日に兵庫で予定されていた、「第３１回全国パドルテニス大

会 2002」は、コロナウイルス感染症の拡大をうけて中止となりました。 

 

    10月２３日（日）世田谷駒沢オリンピック公園総合運動場体育館にて 

検定会とスポーツ塾が開催されました。                                                                                                                                 

                                                                                                                                      

 

 

 

 7月 24日（日） キリンレモンスポーツセンター（中野区立体育館）にて 

第 39回関東パドルテニス大会が感染対策を整え 3年ぶりに開催されました。 

 ジュニアクラスから一般男子 A・B・C クラス、一般女子 A・B・C クラス、 

シニア男子 A・B クラス、シニア女子 A・B クラス、ジュニアとわかれていますが、

特に初心者でも試合が楽しめるように、C クラスを設けています。ジュニアや 

初心者の方が試合に出場することを目標にできると、日々の練習にも意欲的に 

取り組むことができ、「頑張ろう！」って言う気持ちがわき、また、試合で勝利を味

わうことができたら、きっと「パドルって楽しい！」と思うことでしょう。そんな方が増

えていくことが、パドルテニスの今後の発展には大切なことではないでしょうか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

 

今回は、コロナ感染拡大で、エントリー後の急な 

キャンセルが相次ぎ、選手交代やドロー変更など 

大変な面もありましたが、久しぶりの関東大会を 

開催することができました。 

 

                 

 

今年も中嶋コーチをはじめ、井上剛コーチ、小野田克彦コーチによる実技講習が 

コースに分かれ行われ、４１名の方が参加されました。 

指導者としては、常に普及活動を意識して活動することが求められ、また、協会や

クラブ育成に協力するとともに、自身のスキルアップも心掛けていかなければなり

ません。このようなスポーツ塾には、是非とも毎回参加して、多くのことをつかんで

いただきたいと思います。中嶋コーチからは、パドルテニスは４世代で楽しめるスポ

ーツとして普及活動をしていきましょうとのお言葉をいただきました。 

 

 

 

 

 

          〇11月 5日（土）・19日（土） 

        都立特別支援学校活用促進事業パドルテニス教室 

                於： 武蔵台学園 

 

シニア交流会 
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準備体操も好評でしたよ！足立原田恵美子さん 

また、2年前に亡くなられた、桐生さんのご家族からの寄付によって、 

写真に見えていますように、横断幕を新調することができました。 

開催前には、黙とうをささげ、穏やかな桐生さんのお顔を思い出しながら、

ご冥福をお祈りいたしました。 

令和４年度 東京みんなのスポーツ塾 

今後の予定 

   

Aチーフコーチ養成コース Bコーチ養成コース 

 

日本パドルテニス協

会永盛理事長による熱

心な講義が行われ、その

後、筆記、実技検定が行

われました。１２名の方

が検定に臨みました。 

C指導者を目指すコース 


